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Charitni pecovatelska sluzba Hodoninsko
Adresa: Kvétna 379, 696 11 Muténice
Vedouci: Jitka Koperova
Telefon: 518 368 223

Mobil vedouci: 731 134 258
Mobil socialni

. 737 234 090
pracovnice:
e-mail: dps.mutenice@hodonin.charita.cz
Web: www. hedonin.charita.cz

Provozni doba: pondé&li — patek 7.00 — 15.30 hodin (poskytovani
pecovatelské sluzby o vikendech, svatcich a veéerech -
po domluvé)

Poslani sluzby

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby Hodoninsko je socialni pomoc ob&antim, ktefi nejsou
schopni postarat se o sebe a svou domacnost, ato z divodu stafi nebo zdravotniho stavu.
Nabizime komplex peCovatelskych sluzeb tak, aby mohl byt zachovan bézny zplisob jejich
Zivota a mohli Zit ve svém pfirozeném prostiedi, s pomoci petovatelky vyuZivat své vlastni
zdroje, zustat v kontaktu se svou rodinou a piateli.

Cile sluzby

e pomoc a podpora uzZivatele pii péci o sebe a svou domacnost, tim umoznit uzivateliim,
co nejdéle setrvat v domacim rodinném prostiedi

e podpora pfi udrzovani samostatnosti a vlastnich dovednosti uzivatele

e zabranit socidlnimu vylouceni osob — podporou jejich vlastnich aktivit

» podpora kontakti uzivatele se spoleCenskym prostfedim rodiny, piatel, obce

e podpora uzivatele v sobéstacnosti a tim branit jeho pfilisné zavislosti
na poskytovanych sluzbach

e podpora pii ziskavani navaznych sluzeb

Cilova skupina

NasSe sluzba je urcena:



¢ seniorum starSim 60-ti let , ktefi potfebuji pomoc druhé osoby z divodu snizené
sobéstacnosti

* pokud je snizena sobéstacnost u osoby mlads$i aje v mozZnostech zafizeni pomoc
zabezpecit, sluzba je poskytovana

Slozeni komplexu sluzeb

PeCovatelské sluzby
pomoc pri zvladani béznych akonu péce o vlastni osobu

* pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

e pomoc pi1 oblékani a svlékani

e pomoc pi1 prostorové orientaci, samostatném pohybu
e pomoc pi1 pifesunu na lizko nebo vozik

pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e pomoc pii ukonech osobni hygieny
e pomoc pi1 zakladni péci o vlasy a nehty
e pomoc pi1 pouziti WC

poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajisténi stravy a chodu domacnosti

e dovoz nebo donaska jidla

e pomoc pi1 priprave jidla a piti

e pfiprava a podani jidla a piti

e pomoc pi1 zajisSténi chodu domacnosti

e bézny uklid a udrzba domacnosti

e pomoc pii zajisténi velkého uklidu

e bézné nakupy, pochiizky ( 1ékaf, Iékarna, posta apod.)
e prani a zehleni pradla

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e doprovod dospélych k l1ékari

Déle Vam muzeme zprostfedkovat zapajéeni kompenzaénich pomtcek (polohovaci elektrické
lizka, antidekubitni matrace, invalidni voziky, WC kieslo, krokovaci choditko, koleckové
choditko, antidekubitni podlozka, polohovaci polstar)



